
歴史から学ぶ中国語シリーズ 
                                                           



 導入～「反日」運動はどうして起きたのか？ 

 毛沢東・共産党の誕生 

 毛沢東・中国の誕生 

 試行錯誤する社会主義～「大躍進政策」と「人民公社」 

 急進的社会主義への再挑戦～「文化大革命」 

 ニクソンショック・日本との国交正常化 

 鄧小平と改革開放 

 「一人っ子政策」 

 天安門事件、チベット暴動 

 江沢民～胡錦濤～習近平 

 格差社会中国～都市と農村・沿岸と内陸 

 総括～21世紀の中国の光と影：中国はどこへ行くのか？ 

 

 



目的： 
 中国の歴史って何年？と聞いたら、四千年、いや五千年と答える人が多いでしょう。しかし、
今我々が言う「中国」は「中華人民共和国」の略称であれば、その歴史は60年あまりに過ぎま
せん。急速な経済成長で世界に圧倒的な存在感を見せる中国。一方、日本にとっても中国
との二国間関係は重要性の度合いを強めています。2005年に上海で起こった「反日運動」、
尖閣諸島での摩擦、「台湾問題」、「天安門事件」の真相、そして「経済格差」や「一党独裁
政権」……隣国でありながら、戦後中国の歴史については学ぶ機会の少ない日本の方たち
に対して、今こそ歴史を知るべきではないでしょうか。中国語を学ぶ日本人にとって、分かり
やすく中華人民共和国の６0年を知りながら、中国語を学べることはまさにこの講座の目的で
す。 
 そのため、この講座は12回に渡って、中国人講師は1949年建国以来の出来事を史料、写
真、映像などマルチな手段を用い解説します。そして皆様が中国語によるディスカッションや
発表を通じて、中国語会話力と表現力を鍛え、教養的中国語を身に付けることができます。 
授業形式と受講回数： 
プライベートレッスン、セミプライベートレッスン：１レッスン1～1.5時間、１回からでも受講可。
グループレッスン：１レッスン1.5～２時間、１回からでも受講可。ペース：月１～２回、合計12回。
または定期的に開講、イベントの形式で行うなど、相談しながら決めましょう。 
対象者： 
歴史に興味を持つ方 
中国語中級者、高級者の方 





試行錯誤する社会主義 

～「大躍進政策」と「人民公社」 
 

什么是大跃进和人民公社？ 

为什么会实施大跃进政策？ 

这个时期人们的生活是什么样子的？ 

大跃进 给中国带来了什么影响？ 

 

 
 

今日论点 
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dà guō fàn gōng shè shí táng gòng chǎn zhǔ yì 

大 锅 饭 公 社 食 堂 共 产 主 义 

新出単語： 
 



新出単語 
liáng piào 

粮 票 





shēn gēng mì zhí zēng chǎn jiān jué xùn sù chè dǐ tuī xíng 

深 耕 密 植 增 产 坚 决 迅 速 彻 底 推 行 



文型:比喻句 

Q：请看图造句（図を見
て文を作りなさい） 

 



Q：请看图造句（図を見て文を作りなさい） 

どういう意
味？ 



前略 

 

不大不小一亩地 

早稻猛追四万关 

人民日报出红字 

标题卫星上了天 

稻杆结实穗粒大 

四个孩子压不弯 

 



どういう意味？ 

二人は何をし
ている？中国
語で教えて！ 



tǔ fǎ gāo lú tiě guō chú qiāo jí tǐ láo dòng 

土 法 高 炉 ， 铁 锅 ， 锄 ， 锹 ， 集 体 劳 动 



どういう意
味？中国語
で描写しなさ
い。 



新しい単語： 

kǒu hào yóu xíng wàn suì 

口 号 ， 游 行 ， 万 岁 



新しい単語： jí huì 

集 会 



 文型：比喻句 ○○のように を使って文を作りなさい 

 

 

 新出単語に注音をしなさい：大锅饭，公社食堂，共产主

义，深耕密植，增产，坚决，迅速，彻底，推行，土法高
炉，铁锅，锄，锹，集体劳动，口号，游行，万岁 

 

 

 討論：大躍進と人民公社について中国語で説明しながら、な
ぜ中国においてこのような政策が遂行できたか？この時代に
ついて感想を述べなさい。 
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